1. Strandede hvaler er iblandt at
finde i de indre danske farvande.
Er Dansk Idraatslzzrerforening (DI)
den naesste?

Nej absclut ikke. Hvis det var sddan, s havde vi
for lzzngst lukket og slukket, men sa lznge der
er medlemmer og friske idreatsfolk, rundt om i
Danmark, som ikke er bange for at hj=lpe og
give en hand med, nar der er brug for det, sa
eksisterer vi. Desuden har idraetslzrerne brug
for DI til at tale deres sag. Det er jo 0s medierne
ringer til, nar de har brug for udtalelser om-
kring idraet, vi er med til at skrive Feelles mal og
sa er det vores opgave at fa politikerne i tale,
nar der er uro i vandene omkring idraetsunder-
visningen. Vi er ligeledes den eneste farening,
hvor man som idraetslazrer har mulighed for at
fa indflydelse og kan vaare med til at ege fagets
status. Vi er stolte af vores forening og dens
lange idreetshistorie. Til efteraret fylder DI 75 ar.
Dette markerer vi i foraret 2011 pa vores net-
varks- og landsmede,

2. Hvordan har din vej vaaret

til formandsposten?

Jeg har siddet tre &r som menigt bestyrelses-
medlem og 1 ar som nastformand. Det er ikke
sadan at jeg er gaet efter formandsposten,
overhovedet ikke. Derfor er det kommet lidt
bag p& mig, at det er gaet den vej og iser sa
hurtigt. | bestyrelsen er vi falles om rigtig
mange ting og det ger at posten som for-
mand ikke adskiller sig frygteligt meget fra
det, de andre laver.

3. Hvad er bestyrelsens nuveeren-
de sammensaztning og situation?
Vi sidder 8 i bestyrelsen. Fem er folkeskolelz-
rere, 1 efterskolelerer, 1 specialskolelzrer og
1 universitetsiaerer. Vi er en ung og forholdsvis
ny flok, men vi er alle ildsjzle og breender for
idreetsfaget. Desuden dakker vi geografisk
Danmark godt ind, sa vi har en feling med
idreetsfaget forskellige steder i landet.
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4. Hvilke udfordringer eller
mezerkesager ser du som de vae-
sentligste de naeste 5 ar for DI?
Vi havde gerne set idraet som et prevefag al-
lerede fra dette skolear, men det bliver des-
veerre ikke til noget. Det bliver en udfordring,
sammen med KOSMOS, at overbevise Skale-
styrelsen om vigtigheden heraf.

Derudover er det vigtigt at forholde sig til de
voksende organisationer rundt omkring os.
Organisationer som gerne vil samarbejde og
lave ting i fellesskab.

Vores arbejdsmiljphaefte skulle gerne snart sen-
des pa gaden. Det bliver dejligt for idreetslzere-
ren og ikke mindst skolelederen at kunne sla op
i haeftet, hvis der er noget man er i tvivl am.
Sundhedsaspektet kommer til at fylde mere
og mere i fremtiden. Det bliver en keempe ud-
fordring som vi ma forhalde os til, da sundhed
er mange ting. En stor udfordring er cgsa
snakken omkring selve idreetsfaget versus
motion pa skemaet. Motion erstatter ikke
idreetsfaget, men kan veere en kombination.
Idreet er et dannelses- og laringsfag, hvor
maotion er en sidegevinst man far med ved at
bruge sin krop. Heldigvis er bevaegelse efter-
handen blevet en integreret del af mange lz-
reres undervisning, sa det kan finde sted i alle
fag og ikke kun i idrzet.

. DI er moderorganisation for
)S\I (Arhus) og NI (Nordjylland).
Hvordan star det efter dit
vidende til de to steder?
NI Nordjylland er fyldt med engagerede
idreetslzerere og de har en meget velfunge-
rende idratslzererfarening. De er dygtige til at
arrangere de rigtige aplevelser, sa idraetslae-
rerne er tilfredse. Det er enormt vigtigt for DI
at fortsaette dette givtige samarbejde med NI.
Al Arhus har veeret oppe mod et generations-
skifte og afleserne er desvaerre ikke dukket op
endnu. Vi haber det bedste for Al og at nye

friske kreefter vil tage over, sa vi kan fortstte
samarbejdet.

Hvis der rundt om i Danmark sidder andre
idraetsleererforeninger som gerne vil samar-
bejde eller here, hvordan et samarbejde kan
veere til gavn for alle parter, er vi meget be-
hjeelpelige og vil gerne hare fra jer.

6. Hvis du skulle tzenke
fuldsteendig nyt og kreativt.
Hvilke dremme har du sa for DI
og landets idrestsundervisere?

Det ville vaere stort for idreet at blive provefag
pa lige fod med andre fag i skolen. Denne dram
haber vi bliver en realitet indenfor de nzeste par
ar. En stor drom for DI ville vaere, at man som
idraatsunderviser var forpligtet til at veere med-
lem af DI for at opna bedst mulige vilkar.
Vores dram kunne se sadan ud: alle der under-
viser i idreet er linjefagsuddannede. Skolernes
ledelse og kolleger bakker op om idreetsfaget
samt idraetstiltag og ingen stiller spergsmals-
tegn ved, om man lzerer noget i idreat. Vi ken-
der mange idreetsleerere rundt om i Danmark
som ikke foler at deres fag er vaerdsat. Idreets-
leerere som dag ud og dag ind mé kaempe for
idreetstimer pa skemaet, kampen mod ikke-
uddannede idraetsleerere, kolleger som synes
idreet bare er et ekstra frikvarter. Jeg kunne
blive ved, der findes alt for mange negative
udsagn om idreet. Kampen for idret som dan-
nelses- ag leeringsfag. Barn fortjener uddan-
nede idraetslaerere.

7. Mange sparger:

"Hvad er forskellen pa DI

og Dansk Skoleidraat"?

Dansk Skaleidrzet har altid staet for idraetsar-
rangementer og staevner for skolens elever,
hvor vi i DI taler idreetsleererens sag ag arbej-
der politisk og gerne vil fremme fagets status.
Men da vi samarbejder en del med Dansk Sko-
leidreet er det klart at der kan vaere uklarheder
i forhald til hvem der gor hvad.
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8. Flere organisationer og insti-
tutioner keemper idreettens sag
for de opvoksende generationer.
Hvad er DIs erfaringer og syn

pd samarbejder med disse?

Vi har mange gode erfaringer fra samarbejde
med organisationer og institutioner rundt om
i Danmark. Dansk Skoleidraet er vares primaere
samarbejdspartner og vi har vores sekretariat
hos dem. Desuden samarbejder vi med flere
arganisationer i forskellige sammenhange.
DIF, DGI og Dansk Skoleidraet samarbejder vi
med omkring Kroppen i Skolen og |dreetslze-
rernes Forum. Desuden har vi ogsa rigtig gode
aftaler med LI (Leereruddannelsens idraetsfor-
ening) og forseger at udvide samarbejdet pa
dette omrade. Vi har flere samarbejder rundt
omkring, nogle starre end andre,

Q. Sidste ar praesenterede DI for
ferste gang i mange ar positive
tal pd den skonomiske bundlinje.
Hvad er der sket?

Omtanke og en hamrende dygtig ekonomi-
ansvarlig.

10. Hvor mange medlemmer har
DI?

Ca. 500 medlemmer

11. Hvilke udfordringer ser du
som de starste for idrastsunder-
visningen i grundskolen de
kommende ar?

Idraet og sundhed kommer til at fylde meget
og er begreber vi skal tage stilling til som
idreetslzerere. Desuden kommer der flere og
flere projekter ind af doren, hvor vi skal veje
og male vores elever pd alle mulige méder.
Man skal som skole og som idreetslarer huske
at tage stilling til disse projekter Har man som
skole har lyst til at teste eleverne hele tiden.
Mange af disse projekter stattes af forskellige
fonde og man kan maske tjene penge pa at

udfare projekterne. Vi opfordrer alle til at vur-
dere hvad | som skole vil sta model til, for
dette er kun begyndelsen.

12. En raekke kommuner etable-
rer i disse ar i samarbejde med
Team Danmark idraatsskaler

med indholdsoverskriften
"Aldersrelateret traening”.

Har DI synspunkter pa det?
Aldersrelateret treening (ATK] er en raekke
principper som Team DK anbefaler nar man
treener og underviser bern. Som udgangs-
punkt er der ikke vaesentlige forskelle mellem
principperne i ATK og den idraetspaedagogik
en linjefagsuddannet leerer arbejder efter. Sa
ift. det faglige indhold i ATK er Team Danmark
og DI helt pa belgelengde. Det er dejligt at
Team Danmark nu er med pa vognen for jo
flere organisationer der tydeligger behovet
for god idreetspadagogik desto bedre. Det
naeste skridt er selvfelgelig at Team Danmark
folger disse principper op med en reel sats-
ning pa det idreetspaedagogiske omrade. Vi
mangler f.eks. stadig at se den forste idraets-
peedagogiske konsulent ansat i Team Dan-
mark - men mon ikke det er pa vej.

Det er dog vigtigt at holde fast i at ogsa de
kommuner der er Team Danmark eliteidraets-
kommuner er forpligtet pa folkeskoleloven og
de mal for idreetsfaget der beskrives i Felles
Mal. Man kan altsd ikke tilsideszette Felles
Mal og den normal idreetsundervisning for at
gore plads til treening T en specifik idraetsgren
- 0g det er en meget vigtig pointe. 5& lenge
skolerne arbejder med afseet i Feelles Mal og
folkeskaleloven bakker vi meget gerne op om-
kring anvendelsen af ATK som det st prin-
cipper der undervises efter. Vi bakker ogsa
gerne op om at eleverne kan f& ekstra mulig-
heder for at treene specifikke idreetsgrene,
men sa er der tale om ekstra timer og ikke ti-
mer der erstatter de lovpligtige idreetstimer.
Det er selvfplgelig ogsa vaerd at naevne, at vi

er bekymrede for, om kommunerne erstatter
idreetslaererne i eliteidraetsklasserne med tree-
nere fra klubberne, hvilket selvfolgelig er et
stort problem (se ogsé "Bestyrelsen har ordet”
sidst i bladet). Hvis traeningen i de specifikke
idreetsgrene foregar i timer, der ligger ud over
den normale idreetsundervisning, har vi ikke
nogen problemer med, at det er treenere fra
klubberne, der varetager treningen. Men hvis
idreetsklassernes normale idreetstimer ogsa
inddrages til traening, sa er det i decideret
modstrid med folkeskolelovens formalspara-
graf og det ser vi selvfelgelig et stort prablem
i. Det er de linjefagsuddannede lzerere der er
bedst til at varetage idreetsundervisningen i
den danske folkeskole og de ber derfor ikke
erstattes.

Vi ved dog ikke hvor stort dette problem er.

13. Hvad husker du fra din

egen skoletids idraetstimer?

leg husker is@r glaeden. Vi elskede idraetsti-
merne, isar fordi vi ofte fik lov til det vi gerne
ville. Vi plagede og spillede en del hevdinge-
bold. | udskolingen har det veeret bade sjovt
og lzrerigt at prove en del idraetsgrene af.

14. Hvad laver DI's formand

som lzarer pa en sang og
musikefterskole?

Ja, det er der mange som sperger om, men
hvorfor? Det er da ret indlysende. Musikelever
ma absolut veere kreative mennesker og jeg
ser det kun som en styrke som idrztsleerer at
udfolde den musisk-kreative side. Jeg skal un-
dervise i dansk, engelsk, obligatorisk idraet og
valgfagsidraet. Pa sadan en skole er der sang
og musik alle steder. Du kan altid here en elev,
der ever sig pa sit instrument eller nynner en
nykomponeret melodi. Jeg kan kun sige, det er
et helt fantastisk sted.

Desuden dyrker musikelever jo ogsa idraet.
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* Hvad er din familiemazssige situation?
Gift og har 2 barn. Anne Sofie pa 5 ar og
Laurits pa 2 ar.

* Hyilke skoler og institutioner har du vaeret elev
og studerende pa?
Elev pa Redding Skole 0.-10. kl. HF pa Ribe Stats-
seminarium. Nordjyllands Idraetshejskole.
Leererstuderende pa Ribe Statsseminarium. PD i idraet
pa Institut for Idrzet.

* MHvis du - med en eksklusiv lzeserskare - skulle
dele en viden aom dit liv, som ikke ret mange
kender til, hvad er det sa?

Jeg elsker at bage og lave god mad.

* Er der en idreetsunderviser du saerligt
husker og for hwad?
Der er flere. Men i denne forbindelse vil jeg gerne
naevne Helle Winther fra IFl. Hun er et helt fantastisk
menneske, som jeg holder meget af. Hun var min
underviser pa nogle moduler i forbindelse med min
PD. Hendes engagement, vaeremade og glade vaesen
smitter af med det samme, man meder op i
dansesalen. Hende vil jeg aldrig glemme.

* Hyilke idraetsgrene har du selv dyrket i klubregi?
Gymnastik, svemning, fodbold, hindbold.
Men det er handbolden som jeg har dyrket lzengst tid
og stadigvaek spiller.

* Dine egne to starste idreetslige succeser?

leg har ikke lavet noget vildt som at lebe et maraton
eller det der ligner. Men en idraetslig succes for mig
behoves ikke at besta af en praestation pa den made.
Jeg havde en fantastisk oplevelse, da jeg i sin tid
l=ste PD.pa IFl. Jeg madte andre idraetsinteresserede
og havde fantastiske undervisere. Jeg vil kalde det en
succes at leere og opleve s8 meget samtidig med at

jeg havde fuldtidsarbejde som lzrer ved siden af.
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En succes for mig er ogséa nar idreetsundervisningen
gar op i en hejere enhed og eleverne opnar indlevelse,
fordybelse og koncentration. Derfor elsker jeg at vaere
idreetslaerer. Selvfelgelig har jeg ogsa oplevet meget
som handboldspiller, spillede i en periode 1. division
som stregspiller, hvilket var en fantastisk tid med
masser af treening, oplevelser og ogsa tid til festi
gaden.

* Har du nogle hobbies?
Mine barn

* De fleste mennesker har en last - hvad er din?
Siger ja til for mange arbejdsopgaver. Er heldigvis
blevet bedre med tiden.

* Er du fan af et hold f.eks. indenfor handbold
elter fodbold?
Nej ikke lzngere. Jeg folger bare med sa meget som
tiden tillader.

* Er der et ordsprog du holder szerligt meget af?
Sammen er vi steerke

* Hyvilken bog har du senest last?
Er i gang med Dan Browns "Det forsvundne tegn"

*Huvilken kulturbegivenhed har gjort stort indtryk
pa dig?
Dem er der mange af gennem arene. Men OL synes
jeg altid er en fantastisk begivenhed.

* Hyis du frit kunne vaelge en "frokost-date”
mellem verdens idraatsstjerner, hvemn skulle
det sa vaere med, og hvorfor?
Det er sveert, men jeg er meget fascineret af tennis, sa
jeg tenker at det ville veere hyggeligt at medes med
en tennislegende, maske Bjern Borg, McEnroe eller
André Agassi. Jeg teenker, jeg kunne fa en lille tennis-
lektion inden frokosten.



