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1. Hvordan gik det til, at du i sin tid blev
formand for Nordjyllands idreetslzrer-
forening (NII?

Tilbage i 1997 blev jeg "kuppet” ind i bestyrelsen
via min praktiklerer, som pa det tidspunkt gik
ud af bestyrelsen. Efter et par &r som menigt
medlem, blev formandsposten pludselig ledig
0g sa sad de alle sammen og kiggede pa mig.

2, Hvad laver wman egentligt

som formand for NI?

| en lang rakke &r var arbejdet mest fokuseret
pa vores blad NI-Nyt samt vores fire rlige kur-
ser, hvor vi forspger at understatte fagligheden
ved at give idreetslaererne ny inspiration og vi-
den. | de senere ar har det fagpolitiske arbejde
fyldt mere og mere. Vi har rendt embedsmaand,
politikere og medier pa derene for at fa sat be-
vaegelse og idraet pd dagsordenen, og det har
givet konkrete resultater i bade Aalborg og den
kommende Rebild Kommune. Det har veeret
meget tilfredsstillende at finde ud af, at man
kan gere sin indflydelse geeldende. En anden
del af arbejdet er at pleje netvearket omkring
idreetsfaget. Det drejer sig om samarbejdet
med Dansk Idretslererforening, Dansk Skole-
idraet, Amtscenteret og seminarierne, hvor vi
0gsa holder medlemsfremsted.

3. Pu har siden 1. maj 2006 haft orlov
fra folkeskolen, fordi Aalborg kommune
har ansat dig som sdkaldt “playmaker”
for bevaegelses- oq sundhedsomradet.
Hvilken fortelling ligger der bag dette?
Det er en nyoprettet stilling, som bl.a. er opret-
tet pa baggrund af den teette dialog vi i NI har
haft med Aalborg Kommune. Samtidig skal stil-
lingen ogsa ses i det lys, at de nye kommuner
fra 1. januar skal varetage arbejdet omkring
sundhedsfremme og forebyggelse. Byradet ved-
tog at oprette stillingen i samarbejde med den
samordnede idreetsforening i Aalborg, SIFA. Jeg
sidder i Kultur- og fritidsforvaltningen og har
dermed en god indgang til hele det store for-
eningsliv der harer ind under folkeoplysnings-
loven. Titlen “Playmaker er jo fra sportens ver-
den, og er i denne sammenhang opfundet,
fordi jeg skal lede og fardele spillet om sund-
heds- og bevaegelsesfremmende aktiviteter pa
den "bane” der hedder, daginstitutioner, skoler,
fritidsordninger og foreningsliv. Kort sagt skal
jeg fa bern og unge til at bevaege sig mere, og
jeg skal med min baggrund veere med til at
kvalitetssikre disse tilbud.

4, Hvilke planer og visioner har Aalborg
Kommune og dv pa bevagelses- og sund-
hedsomradet for de kommende ar?

Puha, der er mange ting at tage fat i. Bl.a. leeg-
ger der en stor opgave i at f2 laerere og pada-
goger til at teenke beveegelse ind i deres daglio-
dag. Med det bekvemmelighedssamfund og
det hverdagsliv vi har i dag, sa har eks. skole og
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SFO en keempe forpligtelse til at skabe bevee-
gelse, men der er alt for mange, der forsam-
mer dette arbejde. Det kraver, at der brydes
med nogle traditionelle tankegange. Der fore-
gar mange gode ting rundt omkring, men det
er oftest pa de i forvejen aktive barns preemis-
ser. Vi vil meget gerne have fat i de 200 som
er inaktive og foreningslese.

En anden stor opgave bliver at fa skole/SFO og
foreningslivet til at spaerre gjnene op for hvor-
dan de kan indga i nogle frugtbare partnerska-
ber. Det kreaver ogsa, at mange foreninger skal
have hjzlp til at redefinere sig selv. For at
skabe tilbud der rammer bredt og som kan
fremme berns motivation over lang tid, sa tror
jeg foreningerne skal g veek fra at veere sa di-
sciplinorienterede i ungdomsraekkerne. For at
undga medlemsnedgangen skal de ogsé vaere
attraktive for dem, som ikke lige kommer pa 1.
og 2. holdet.

Endelig skal jeg veere med til at fa kortlagt og
koordineret arbejdet pa beveegelses- og sund-
hedsomradet. Rigtig mange sundhedstiltag er
sat i gang af de forskellige forvaltninger i Aal-
borg Kommune, men der er brug for en bedre
koordinering mellem de mange instanser, hvil-
ket kommunens borgere helt klart vil kunne
profitere af.

5. Hvad opfatter du som dine
spidskompetencer?

Jeg er perfektionistisk anlagt og gar en dyd ud
af, at tingene skal vare 100% i orden. Def sy-
nes jeg er en fordel, men det kan ogsa give en
vis treeghed nar alt skal underseges og vejes
inden der sker noget. Trods min serigsitet, s
bilder jeg mig ind, at jeg har sd meget humor
og selvironi, at jeg er meget nem at omgas.

| forhold til jobbet som “Playmaker” er mit
idreetslige netvaark en stor fordel og min PD i
Idrzet gor ogsd, at jeg teoretisk foler mig kom-
petent til jobbet.

6. Er der nogle politiske, uddannelses-
massige eller idratslige sager som
optader dig seerlig meget i ejeblikket?

Pt. er jeg meget begejstret for idraattens ophp-
jede status i den nye lzreruddannelse.
Ellers gar jeg rundt og er indigneret over
landspolitikernes mangel pa mod til at tage de
dyre langsigtede beslutninger pa sundheds-
omradet, som for den enkelte borger og sam-
fundsekanomisk vil vaare en kampegevinst i
fremtiden.

7. Hvad tror du der skal til for at
politikerne treeffer disse beslutninger?
Det kreever, at landspolitikerne har modet til
sta ved en prioritering, som maske gar ud over
andre omrader. Jeg synes det er merkeligt der
ikke sker mere, for det er en klar "vindersag®,
og det er ikke fordi de mangler argumenter.
Jeg savner dog ogsa det massive pres fra ma-

stodonterne DIF og DGL. De har et par millioner
veelgere i medlemskartoteket og jeg synes de
skal markere sig meget mere offensivt overfor
politikerne.

8. Har du et menneskeligt,

idratsligt eller politisk forbillede?

Inden for idrattens verden har jeg altid be-
undret dem der er unikke inden for deres sport
og som har kunnet sztte sig ud over det kaempe
forventningspres der er til dem. Det gzelder bl.a.
Lance Armstrong, Michael lordan og Tiger
Woods.

9, Hvordan ser du forholdet mellem
Dansk skoleidraet og Nl og derwed D17
Det er to dygtige organisationer som er gode
pa hver deres omrade. DI er fantastiske til at
holde den faglige fane hejt for idratslzrerne,
mens Dansk Skoleidreet er fantastisk dygtig til
elevaktiviteter. Jeg synes personligt man skulle
arbejde hen imod en sammenlagning af de to
organisationer, Jeg tror vi kunne lzerer hinan-
den en hel masse og jeg tror vi sammen kunne
veere en sardeles steerk politisk aktor pa en
bane, som i forvejen er lidt broget.

10, Hvis du kunne forme fremtiden

for skolefaget  [drat” i folkeskolen,
hvad ville der sa ske?

Sé skal det veere det hejstatusfag, som kun lin-
jefagsuddannede |aerere kan undervise i. Man
bar anerkende at det er et sundhedsfag, hvor
en af de fornemmeste opgaver er at oplare
barnene i tage vare pa deres egen sundhed.
Idreet er bestemt et dannelsesfag, men hvis vi
bare klynger os til det, sa tror jeg ikke faget kan
holde sin eksistensberettigelse. Hvis institutio-
nerne s& husker at tzenke bevaegelse ind i det
pvrige timer af dagen, s kan idrat nejes med
at fa fordoblet sit timetal...

11. ldrat blev i arets lob debatteret som
et karakterfag, men endie med at blive
et “vdtalelses-faa” pa elevernes afgangs-
eksamens bevis. Hvad er din position her?
Jeg er en klar fortaler for eksamen. Det kunne
veere den Ipftestang for faget som gar, at Idraet
ikke bare er noget alle kan undervise i. Formen
kunne vare en idraetsprojektopgave i 8. klasse
med bade teori og praksis, hvor man kunne
bedomme eleverne ud fra de falles mal. Jeg
ved godt det bliver en sveer diskussion omkring
hvilke feerdigheder og evner der skal bedem-
mes, men den debat tror jeg vil vaere serdeles
frugtbar.

12. Hvad kan gere dig vred?
Nar gode ideer og initiativer bliver skudt ned
af gammeldags konsensustankning og der-
med slukker ilden pa en ildsjz!.

13. Kan dv naevne nogle artikler i

de senere ars Focus/TFl blade som

du wed sikkerhed kan sige, at dv har
vaeret inspireret eller provokeret af?

Jeg kunne godt lide Kurt Liders galde i artiklen
"0m undervisnings- og uddannelsespolitik” fra
nr. 1 ar. Ellers er jeg en stor fan af bladet. Lige
meget om jeg enig eller uenig med indholdet i
artiklerne, sa sztter det gang i refleksionen.

* Hvilken folkeskole, efterskole,
hejskole eller andre institutioner
har du varet elev / studerende pa?
Birkelundskolen i Holstebro, Holstebro
Gymnasium, Aalborg Seminarium og er
snart feerdig med en PD i ldraet ved JCVU.
Sa skal man heller ikke glemme min ud-
dannelse som brandmand under min vaar-
nepligt ved beredskabskorpset...

* Er der en idretsunderviser du
s@rligt husker, - og for hvad?

John Friis fra sin tid pa Aalborg Seminari-
um. Hans braendende engagement fik en
boldspiller som mig til udfordre mig selv |
de utroligste ting. Stor set al min idrasts-
undervisning er inspireret af ham.

* Hvilke idrtsgrene har du

dyrket i foreningsregi?

Som barn dyrkede jeg stort set alt. Fra jeg
var 14 var der kun tid til volleyball, som jeg
dyrkede pa hajt plan | mange &r.

* Har du noale hobbies

udover idrztslige?

| perioder har jeg et skremmende dybt
atheenaighedsforhiold til min Playstation.

* Hvilket ordsprog holder du

serligt meget af?

leq har ikke noget, men jeq lever efter req-
len om at folge fornemmelsen i maven,
Det gor jeg sa velovervejet at jeg aldrig
fortryder de valg jeg tager, og det kan jeg
godt lide.

* Er du “fan” af et hold, f.eks.
indenfor fodbold eller handbold?

Nej, men jeg har den meget udanske hold-
ninig, at jeg altid holder med favoritterne.

* Hvis dv af gode folk blev opfordret

til at stille op til n@ste komwunevalg
| Aalborg, var det sa noget du ville
overveje?

Ja, men jeq er bange for, at jeg vil overveje
det sa grundigt, at valoet er overstaet in-
den jeg beslutter mig...
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